OBJETIVOS

» Desarrollo psiquico de los deportistas:

Invollcrales unos valores fundamentales parauen Buncionamiento de las
actividades y principalmente para una buena coneigeque les ayudara en los deméas
ambitos de su propia vida. Estos valores son cenaoristad, el comparfierismo, saber
compartir con sus comparieros, respeto tanto arspsp compaferos como personal
educativo, sin descartar a los demas adversarluf 08, personal de otros clubes...

No solo les informamos, de los valores sino quebtéan incidimos en ellos
hablando con los participantes tanto en grupo cpersonalmente, alo largo de las
distintas acciones que producen a lo largo deni@deada.

» Desarrollo fisico de los deportistas:

Los distintos monitores deportivos que tenemos gente que tiene una
preparacion que consideramos principal para lazezin de los distintos tipos de
deportes que abarcamos.

Es principal para que ningun nifio se encuentre iogun problema ya que
abarcamos edades comprendias desde los 3 afiotokdktaafos.

Separamos por edades los distintos deportes ygpgra realizar una serie de
ejercicios especificos acorde con la edad y qusenproduzca ningun problema en su
desarrollo fisico como problemas musculares o casadiculares.

Todos los monitores realizamos una metodologiandef@nza similar uniendo
los dos principales objetivos en los que nos basamo

Estos puntos sefialados tienen una principal fiad)ies que realicen deporte de
una forma sana y sobretodo que aprendan jugandoro@ amena y divertida no
viendo el deporte como un sacrificio.

» Valores educativos.

Este punto no solo va dirigido a los jugadoresbi@ma los padres o tutores de
los nifios.

Los padres, al igual que el personal que dirig@sadquipos, tiene que ser
personas que den ejemplo, par ello se realiza eun@dn al principio de temporada y
alguna mas a lo largo de ella, si es preciso senrdr de todo lo que se va realizar y
como se debe que actuar, si tiene en algun probl&asareuniones tanto con los
monitores como con los padres se realizara de fgropzal e individual.

En los encuentros y entrenamientos, el objetivdodepadres es Unicamente
animar a sus hijos y no se metera en decisionagéd; sobretodo no faltar a ninguna
persona como los arbitros, jugadores, aficionados.

OBJETIVOS.
 Formar jugadores, tanto en el ambito deportivo cguamsonal, para ello se
realizara entrenamientos especificos, segun lgmate

Se les entregara un reglamento interno y cada naatoe informara a sus
jugadores de las distintas normas.

Control de asistencia

Control de mejora técnica, tactica y personal

Control de partidos ( jugados, minutos ...)



